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posées, pétiolées, ovales-lancéolées, dentées, 
d'un vert foncé; ses fleurs sont d’une cou- 
leur purpurine, petites, disposées plus de 
vingt ensemble par verticilles formant un épi 
terminal ; toutes ses parties ont une odeur 
pénétrante, agréable, comme de camphre; 
leur saveur est âcre et poivrée. Cette menthe 
passe pour être originaire d'Angleterre ; elle 
fleurit en août et en septembre. Elle est e72- 
ployée en médecine comme ayant des pro- 
priétés toniques, stomachiques, carminati- 
ves, anti-émétiques et anli-spasmodiques.On 
en prépare une eau distillée simple qui est 
très-usitée ; on en retireaussi une Æuile essen- 
tielle qui sert à composer une liqueur de ta- 
ble fort agréable. 

La Sauge officinale ou S. franche ( Salvia 
officinalis, L.; en angl., Sage garden, en ital., 
Salvia; en all., Salbey ou Salvey) est un sous- 
arbrisseau dont la tige est une souche li- 
gneuse, divisée en rameaux nombreux, gar- 
nis de feuilles pétiolées, ovales-lancéolées, 
ridées, crénelées en leurs bords et d’un vert 
pâle ou cendré; ses fleurs sont bleuâtres, 
disposées six à huit ensemble en verticilles 
rapprochés au sommet des tiges en une 
sorle d’épi. Cette plante croit naturellement 
dans le midi de la France et de l'Europe; 
elle fleurit en juin et juillet. On en distingue 
deux variétés principales. l’une plus élevée 
et à plus grandes feuilles, dite grande sauge, 
l’autre moindre dans toutes ses parties, et 
appelée petite sauge. Ces deux plantes s’em- 
ploient indifféremment l’une pour l’autre; 
elles ont une odeur aromatique forte el 
agréable; leur saveur est amère, tirant un 
peu sur celle du camphre. Leurs propriétés 
sont d’être toniques, stomachiques, stimu- 
lantes, céphaliques et sudorifiques. 

La culture de ces quatre plantes ne pré- 
sente aucune difficulté; elles ne sont point 
difficiles sur la nature du terrain. L’hyssope 
et la sauge viennent très-bien dans les sols 
secs et pierreux, exposés au midi; quant à 
la mélisse et surtout à la menthe poivrée, 
elles se plaisent mieux dans une terre iégè- 
rement humide. 
Comme toutes ces plantes ont des racines 

vivaces, on ne les multiplie en général qu'en 
éclatant et en divisant, en automne ou à la fin 
de l’hiver, les vieux pieds ; en replantanttiout 
de suite chaque portion de racine éclaiée, 
dans un terrain bien labouré; en espacant 
tous les nouveaux pieds à 18 pouces les uns 
des autres, ils peuvent rester ainsi plu- 
sieurs années sans autre soin qu'un labour 
tous les aus à la fin de l'hiver, un binage per- 
dant la belle saison et quelques sarclages 
pour débarrasser des mauvaises herbes. 

La menthe poivrée, dont les racines tra- 
cent beaucoup, a besoin d’être relevée plus 
souvent que les autres pour être divisée de 
nouveau. La sauge a l’inconvénient de se 
dégarnir du pied et d’étaler beaucoup ses 
rameaux; pour cette raison il faut la replan- 
ter tous les trois à quatre ans; elle se multi- 
plie d’ailleurs de boutures et de marcottes. 

L'hyssope, qui est la moins élevée de ces 
uatre plantes, se cultive souvent en bor- 
ure dans les jardins des herboristes ; on en 

plante dans ce cas les pieds en lignes et à 6 
pouces les uns des autres. 
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Toutes ces plantes se récoltent en vert, la 
sauge et la mélisse avant que les fleurs 
paraissent, l’hyssope et la menthe seulemeut 
au moment de la floraison ; on en fait des 
bottes plus ou moins grosses, qui sont por- 
tées sur les marchés des villes, où elles sont 
achetées par les pharmaciens et les herbo- 
ristes. 

SECTION vi. — De l’Absinthe, de la Tanaisie 
et de La Camomille romaine. 

Ces trois plantes appartiennent à la grande 
famille des Composées; les deux premières 
font partie de la division des Flosculeuses, 
et la troisième de celle des Radiées. 

L'Absinthe ( Arthemisia absinthium, L.; en 
angl., Wormwood; en ital., 4ssenzio ; en all., 
Wermuth) (fig.36) est une plante herbacée,vi- 

Fig. 36. 

vace, dont les racines produisent une ou plu- 
sieurs tiges hautes de deux à trois pieds, ra- 
meuses, garnies de feuilles alternes,pétiolées, 
molles au toucher, d’un vert argenté, et deux 
à trois fois ailées. Les tiges et les rameaux 
portent dans leur partie supérieure les fleurs 
qui sont jaunâtres, globuieuses, disposées en 
es espèces de grappes tournées du même 

côté. Cette espèce croit naturellement dans 
les lieux incultes et pierreux; elle fleurit en 
Juillet et août. 

La Tanaisie (Tanacetum vulgare, L.; en 
angl., Tansy; en all., Rainfarn )a des raci- 
nes horizontales, vivaces, qui donnent nais- 
sance à plusieurs tiges droites, striées, hautes 
de deux pieds ou un peu plus, garnies de 
feuilles grandes, allernes, deux fois ailées, 
d’un vert foncé, à folioles étroites, incisées, 
et terminées par des fleurs nombreuses, d’un 
jaune foncé, disposées en corymbe. Cette 
plante se trouve naturellement dansles lieux 
montueux et sur le bord des champs; elle 
fleurit en juillet et août. 

La Camomille, où C. romaine ( Anthemis 
nobilis, L.; en angl., Camomile ; en ital., Ca- 
momilla; en all., romische Kamille ), est une 
herbe à racines horizontales, vivaces, pro- 
duisant plusieurs tiges couchées à leur base, 
divisées en quelques rameaux redressés, uüi- 
flores; ses feuilles sont aïlées, à folioles li- 
néaires; ses fleurs, dans l’espèce naturelle, 


